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一般社団法人三条市スポーツ協会主催

日 時 2月19日(日) 午前10時～正午

会 場 栄体育館多目的室

対 象 子どもの運動あそびに興味のある方や保育関係に
お勤めの方等どなたでもご参加OK！

参加費 500円(傷害保険料含)

持ち物 内履き・動ける服装

問合せ (一社)三条市スポーツ協会☎0256-45-1150

講師：岩瀬晶伍（幼児運動コーディネーター）
ジュニアスポーツ指導の根幹は、「幼児期からの
運動経験が重要」と感じ、幼児運動指導者を志す。
現在「運動あそび教室」を主宰し、保育園出張
教室・保育士研修会講師を務める。
～ 保有資格 ～
幼児体育指導者
JSPO公認 アクティブチャイルドプログラム
講師講習会修了
JSPO公認 ジュニアスポーツ指導員

幼児期からの運動機会創出のための『運動あそび』
Active Child Program(アクティブチャイルドプログラム)

について一緒に学びましょう
子どもの運動離れが進んでいる昨今、日本スポーツ協会が開発した「アクティブ・チャイルド・プログラ
ム」（子どもが発達段階に応じて身につけておくことが望ましい動きを習得する運動プログラム)を学び、
楽しく体を動かすことで「運動大好き」な子どもを増やしていきましょう！
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