
利 用 登 録 説 明 を 予 約 利用説明 

初回者問診票記入 

利用券を購入後、利用開始！！ 

※登録証兼利用証は、利用券購入後発行いたします。 

 

利用登録する場合、利用講習会を受講して頂きます。 
 

１．混雑を避けるため予約制といたします。栄体育館事務室かﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑｽﾀｯﾌ 

までご連絡ください。ＴＥＬ：４５－１１５０（電話予約可） 
 
◎１０：３０～  ◎１５：００～  ◎１８：３０～ 

 

いずれかの時間からご予約をお願いします 
 

２．内容は、機器利用説明や利用中の注意事項などを説明いたします。 

  概ね 30 分程度を予定しております。 

※受講者人数により、多少時間が超過することもございます。 

 

３．説明終了後よろしければ、初回者問診票にご記入いただきます。 

 

４．利用券をご購入後、登録証を発行いたします。 

  ※当日より利用可能です。 

 

※運動のできる格好と内履きをご準備の上、おいでください！！ 
 

 

～登録までの流れ～ 

 

 


